Alti Formaqqi
O & o g

Ritaglio Stampa

Testata: Leiweb

Data: 07 aprile 2010
Diffusione

Soggetto: Ricetta Salva Cremasco

Login

Home Moda Bellezza Peopleenews Amore Salute Matrimonio Mamma

Omelette di finferli con
Salva cremasco

I‘ vota: W W W W Woti:

Fortata: Piatti Unici
Difficolta: Facile
Preparazions: 20 minuti

Ingredienti per 6 persone

« 500 g finferli

& 200 g Salva cremasco
e & uowva (intere)

+ 2 zucchine

« 1 =picchio aglio

» prezzemolo

= olio

= =zale

Preparazione

Fate soffriggere I'aglio e unite l2 zucchine tagliate a rondelle, il prezzemolo e i
finferli ben puliti. Fate cuocere per una decina di minuti: le zucchine devono
risultare croccanti, ma non crude

Battete |le uowva intere con una frusta, unite le zucchine e | funghi precedentemente
preparati g il Salva Cremasco tagliato a pezzetti. Ungete una padella con poco
olio, wersate il composto e fate cuccere |3 frittata da entrambe le parti.



