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Quest’anno,
dal 31 marzo

al 15 dicembre,
la maestra di cucina

Palma D’Onofrio
vi aspetta a scuola.
Con un programma

di classe.
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CALENDARIO
LEZIONI

DI CUCINA
2016

Gli  gnocchi
31 marzo 2016

Gnocchi di broccoli alla romana
con Salva Cremasco DOP

Spatzle con speck IGP
e Taleggio DOP

Malfatti ai carciofi con
Provolone Valpadana DOP

Sformati e soufflè
14 aprile 2016

Sformato di farro e verdure
con salsa

al Salva Cremasco DOP
Souffllè di asparagi con salsa

al Taleggio DOP
Sformato di spinaci al

Provolone Valpadana DOP

Le polpette
5 maggio 2016

Polpette di polenta
al Provolone Valpadana DOP

Polpette di porri
al Salva Cremasco DOP

Polpette di piselli, fave, cipollotti
 e Taleggio DOP

 Snack salati
19 maggio  2016

Tortillas di patate e cipolle
 con Taleggio DOP
Bomboloni salati con

Provolone  Valpadana DOP
 e pomodoro

Pizzette di ricotta
con Salva Cremasco DOP

e cipolle in agrodolce

Le insalate di cereali
9 giugno  2016

Insalata di farro, pere
e Salva Cremasco DOP

con rucola e miele
Insalata di grano

con verdure grigliate
e Provolone Valpadana DOP

Insalata di orzo con
Taleggio DOP e spinaci freschi

Le torte salate
15 settembre  2016

Quiche con pesche e
Salva Cremasco DOP

Torta di patate con zucchine e
Provolone Valpadana DOP

Torta salata con porri
e Taleggio DOP

I funghi
13 ottobre  2016

Omelette con
Taleggio DOP e funghi

Sformato di porri e patate con
salsa al Salva Cremasco DOP

Funghi ripieni con
Provolone Valpadana DOP

Le zuppe
27 ottobre  2016

Zuppa di pane e
 Provolone Valpadana DOP

Crema di spinaci e
 Taleggio DOP

Vellutata di zucca, sedano rapa,
porri e Salva Cremasco DOP

Il riso
17 novembre 2016

Bomba di riso con piselli e
Taleggio DOP

Risotto con mele, uvetta, pinoli e
Salva Cremasco DOP

Arancine di riso con prosciutto
e Provolone Valpadana DOP

I piatti delle feste
15 dicembre 2016

Flan di Salva Cremasco DOP
con cuore di mostarda cremonese

Sformato di spinaci, carote e
Provolone Valpadana DOP

Lasagne con radicchio,
Taleggio DOP e noci


